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2025 éves energetikai szakreferens jelentés

Bevezeto

Az éves jelentés célja, hogy feltarja az olyan kisebb problémakat is, amelyek nagyobb
beruhdzas nélkil is javitjak az energiafelhasznalds hatékonysagat. Feltarja a rendszer
gyenge pontjait és felméri a rendszer szabalyozasi lehet&ségeit a fogyasztdi igények,

az alkalmazott technoldgia, a szokasok tiikrében.

A vdllalkozas céljai kozé tartozik az energiafogyasztas — abszolut érték(i — csokkentése
az energiahatékonysag novelése révén, a megujuld energiaforrasok aranyanak
novelése, és a fosszilis energiaforrasok aranyanak csokkentése, energetikai palyazati
lehet6ségek kihasznalasa. Rendszeresen felllvizsgaljak energiafelhasznalasi
szokasaikat és ezzel egylitt energiafogyasztd rendszereiket, vagyis tudatos

energiafogyasztokka valtak.

Az éves jelentés el készitése soran a rendelkezésre allo energiafogyasztasi adatok,
keriiltek feldolgozasra. A begylijtott adatok alapjan elmondhatd, hogy energia
megtakaritast eredményezd feladatok hatékony elvégzéséhez mindenképpen
szukséges az épliletekre, tevékenységekre vonatkozé adatok rendszeres gydjtésére és

kontrollalasara.

Az éves jelentés célja az is, hogy az informacidk segitségével fel lehessen mérni az

energiahatékonysagi beruhazasok megtérilését.

Osszesitett adatok
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Epiilet
Villamos energia foldgaz

végso co Ft m3 végso co Ft
8 838 0,003 862 758 147384 1560536 0,317 41171573

Tevékenység
Villamos energia PB
kWh végso co Ft Kg végso co Ft
285 759 285 759 0,104 27 895833 5952 76 384 0,017 3 638 967

Szallitas
Gazolaj Benzin
Végs6 co Ft liter végso (e} Ft
49 590 0,014 2 878 947 7 438 72774 0,016 4 310 557

Energiahordoz6k 6sszehasonlitasa

energiahordozok %-os koltség
megoszlasa

aram Mgaz Mbenzin Mgazolaj mPB

CO kibocsaltas %-os megoszlasa

aram mgaz mbenzin mgazolaj m PB




2025 éves energetikai szakreferens jelentés

Villamos energia fogyasztas

Havi aramfogyasztas kWh
2017-2025
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Az éves aramfogyasztas csokkend tendencidt mutat kdszonhetéen a tudatos felhasznalasnak,
és a folyamatos energetikai fejlesztéseknek.
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Foldgaz felhasznalas

Havi féldgaz fogyasztas (m3)
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Uzemanyag felhasznalas

Gazolaj fogyasztas (liter)
2017-2025
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Benzin fogyasztas (liter)
2017-2025
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PB felhaszndalas

PB fogyasztas valtozasa
2017 2025 (kg)
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Energiamegtakaritasi lehetéségek

Beruhazast nem igényl6 intézkedések:

» Szemléletformalas

Szolgaltatéi szamlak atvizsgalasa

Uzemeltetési szokasok valtoztatasa

Uzemviteli javaslatok, ellenérzések, karbantartasok

Y V V

Beruhazast igényl6 intézkedések:

» Napelemes rendszer kialakitasa

Energiatakarékos vildgitoberendezések felszerelése (részben megvaldsult)

Epiletek szigetelése, nyilaszarok cseréje (részben megvaldsult)

Energiatakarékos berendezések beszerzése

Gépészeti rendszerek korszer(sitése (megvaldsult)

Arnyékolok felszerelése

A hasznalatnak megfelel6 id6program szerinti vezérlés a hasznalati melegviz halézatban
Mozgasérzékeld vilagité berendezések felszerelése

VVVYVVVYVY

s _ s

2024-ben energetikai korszerd(isités:

A beruhdazast nem igénylé tevékenységek elvégzésre keriiltek.

A beruhdzdst igényl6 intézkedéskehez palyazati forrast kell felkutatni, igénybe kell venni a TAO és
EKR kedvezményeket.

Pécs, 2026.02.20.
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Szemléletformalas
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Energia megtakaritdsi intézkedések

Flités

A gazkészulék tokéletes mikodéséhez engedjink be elegendd friss leveg6t,
szelléztessiink tobbszor, de rovid ideig.

A fliggdnyok ne légjanak ra a flitétestre, a flitétestre ne pakoljon ra semmit.
Hasznaljuk a fiit6étesten Iévd héfokszabalyzot. A ritkan hasznalt helyiségeket, nem
szukséges fiteni, itt csak temperaljunk. A szabalyozhatésag 12-18%-os flitésenergia-
csokkenést eredményezhet.

Nyaron a héfokszabalyzét teljesen tekerjik ki a legmagasabb fokozatig a hé tagulas
miatt, ezzel évjuk a héfokszabalyzot.

A fltétest mogé alufdlia, vagy egyéb hd visszaverd réteg felhelyezésével a fal
jelentésen kevesebb energiat nyel el, igy tdbb meleg marad a helyiségben. Ezzel 5-
6%-0s megtakaritas is elérhetd.

Flitési szezon elbtt nézessik at és tisztittassuk ki a gazkészuléket, |égtelenitsik a
fUt6testeket.

Hiités

Az ajtokat és az ablakokat zarjuk be, amikor a helyiségben a klima makodik.

Olyan hémérsékletre allitsuk Iégkondicionalé berendezést, ami komfortos, de nem tul
hivos.

Hétermeléssel jaré géphasznalatot kerdljuk Iégkondicionald hasznalata kézben
(szaritas, f6zés, sltés stb.).

Ne sliss6n a nap a klimatizalt helyiségbe.

Fontos a légkondicional6 berendezés rendszeres tisztitasara és karbantartasara.

A légkondicional6 berendezés kultéri és beltéri egységét ne takarjuk le.

Szell6ztetés

Gyakran, de csak par percig szelléztesstink, hogy a falak, berendezési targyak ne
hiljenek le.

Paras idében lehetéseg szerint ne szell6ztessunk.

A gyors szell6zés érdekében ha lehetséges csinaljon kereszthuzatot.

z

Arnyékolas

Hasznaljuk az arnyékoldkat télen, és nyaron is!

A redény a sotétités mellett kivald szigetel6, tehat télen nem engedi kiszokni a meleget,
ahogy a zsalugater sem.

A sotétité fluggonyok szintén hasznos szigetel6k, kilondsen a régi ablakok altal
kiengedett h6mennyiséget segitenek visszaszoritani.
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Gazdasagos vizhasznalat

A vizcsap csepegése, a WC tartaly szivargasa azonnali beavatkozast igényel, egyetlen
csOpdgb csappal havi 150-200 liternyi vizet pazarolhatunk el.

Erdemes egykart csaptelepet hasznalni, hiszen rengeteg viz karba megy, mire a
kétcsapos csaptelepen beallitjuk a megfelelé hémérsékleti vizet.

Perlator (a vizsugarhoz levegét kever) beépitése akar 50%-os megtakaritast is
eredményezhet.

Ha hosszabb ideig nem tartézkodunk a helyiségekben, mindenképpen kapcsoljuk ki a
vizmelegit6 készulléket, legyen az villany- vagy gaztuzema.

Fényoptimalizalas

Minél tébb természetes fényt engedjlink be.

Csak ott vilagitsunk, ahol sziikséges.

Ha egy helyiségben huzamosabb ideig senki nem tartézkodik, kapcsoljuk le a lampat.
Ne kapcsoljuk ki az izzékat hagyomanyos korték esetében 5 perc, kompakt és neon
fénycsévek esetében 15 percnél révidebb idére, mert a felkapcsolas annyi energiat
fogyaszt, mintha a fénycsével negyed 6ran at folyamatosan vilagitottunk volna.

Elektromos berendezések (szamitdgép, radio, televizid, stb)

Csak a szukséges id6étartamban hasznaljuk az elektromos berendezéseket.
Ne hasznaljuk a készenléti allapotot.
A telefontoltét ha mar nem hasznaljuk, huzzuk ki a konnektorbdl.

Fozés

Minden olyan f6zési miiveletet, amire van célkészllék (pl. kavéfézés, vizmelegités),
azzal készitsuk el, és ne a f6z6lapot és egy kildn edényt melegitstink el.

Ha a labas aljan ne érjen tul a gazlang vagy a f6zélap pontosan takarja. Kisebb
atmerdéji f6z6lapon ugyanaz a mennyiségl étel ugyan hosszabb id6 alatt készul el, de
energiatakarékosabb.

Ha az étel felforrt, vegyuk kisebb fokozatra a f6zélapot.

Légkeveréses edényben akar 30-50%-kal kevesebb energiafelhasznalassal fézhetlnk.
A fé6z6lap munkafelllete legyen mindig tiszta, szennyezédésmentes.

A sUtét is tartsuk mindig tisztan.

Ha tébb ételt akarunk sitni, célszerlibb egyszerre, vagy egymas utan megsutni ket
A sutd ajtajat ne nyitogassuk, csak ha feltétlenil szikséges.

Az étel elkészilte elétt 5-10 perccel kikapcsolhatjuk a sttét.

Hiito- és fagyasztogépek hasznalata

Energiatakarékossagi szempontbdl is fontos a megfelel6 energiatakarékos hit6- és /
vagy fagyasztészekrény/lada vasarlasa.

A hitészekrény szell6zdnyilasat szabadon kell hagyni és rendszeresen tisztitani kell.
A hltégép ajtajanak zarodasat rendszeresen ellenérizzik, és a zaré fellletet tartsuk
tisztan.
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4. A hit6- és fagyasztokészilékeket j6l szell6z6, szaraz helyiségben Uzemeltessuk,
kilonds figyelemmel a kilsé hémérsékletre, aminek 1 fokos emelkedése 5%-al ndveli
a berendezés energiafelhasznalasat.

5. A hlt6szekrénybe ne tegylnk meleg ételeket.

6. A mélyh(tott élelmiszert célszerl a hiitészekrényben felolvasztani.




